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INFORMATIE  OVER  DE  WERKING  VAN REVALIDATIE  BINNEN ONZE CENTRA 1 

Voorwaarden voor een multidisciplinair onderzoek. 

-Om uitgenodigd te worden voor een multidisciplinair onderzoek moet het centrum in het bezit zijn 

van een verwijsbrief (met datum) van een dokter voor een multidisciplinair onderzoek ,alsook  drie 

vignetten van de mutualiteit.  

-Als er reeds  andere onderzoeken  hebben plaatsgevonden  of er werd reeds elders therapie 

gevolgd, is het belangrijk dat u (als ouder) ons daarvan op de hoogte brengt en ons de verslagen 

bezorgt.  

-Van zodra er een plaats is voor onderzoek, wordt u hiervan telefonisch op de hoogte gebracht. Een 

multidisciplinair onderzoek bestaat uit een intake bij dokter en maatschappelijk assistent, 

onderzoeken bij de psycholoog, logopedist, ergotherapeut en kinesist. Na de bespreking van het 

onderzoek door de betrokken onderzoekers, krijgt u een advies bij de dokter. Het intake gesprek, 

alsook de gesprekken bij de dokter gebeuren steeds in aanwezigheid van beide ouders.   

-Op basis van de onderzoeksgegevens wordt beslist of multidisciplinaire therapie binnen het centrum 

mogelijk is. 

-Kostprijs: ongeveer 1,60  euro per uur onderzoek 

Voorwaarden voor multidisciplinaire therapie 

-Multidisciplinair onderzoek wordt niet noodzakelijk gevolgd door multidisciplinaire therapie. 

-Therapie is steeds multidisciplinair, dat wil zeggen minimum drie uren in de week bij verschillende 

disciplines. De therapie vindt plaats tijdens en na de schooluren. Er zijn psychologen die werken rond 

de beleving van het kind. Logopedisten handelen rond taal in brede zin en het lezen en schrijven in 

meer specifieke zin. De motorische en psychomotorische aspecten komen aanbod bij de kinesisten 

en circo –motorische therapeut. Ergotherapeuten werken rond het creatieve aspect, het 

psychomotorische, de reken voorwaarden en het rekenproces zelf. Maatschappelijk werkers werken 

met de kinderen rond structuratie (tijd, ruimte en lichaamsbeleving en structuratie) en samen met de 

psychologen volgen zij de ouders in functie van het ontwikkelingsproces van hun kind. De psychiater 

en de pediater zijn verantwoordelijk voor de psychische en medische opvolging. Zij dragen samen 

met de directeur de eindverantwoordelijkheid van dit team.   

-Afwezigheid wordt tot een minimum beperkt en wordt schriftelijk door de ouders meegedeeld. Bij 

ziekte van meer dan twee revalidatiedagen is een attest vereist.  De therapie wordt verder gezet 

tijdens de vakantie. Twee maanden afwezigheid tijdens de grote vakantie wordt niet toegestaan.  

-Beide ouders zijn verplicht om zich minstens twee keer per jaar vrij te maken voor een gesprek bij de 

dokter (psychiater en pediater) 

                                                             
1 Dit document wordt overhandigd aan de ouders tijdens het inschrijfgesprek voor revalidatie. Dit document 
vervangt geenszins de samenwerkingsovereenkomst die gesloten wordt tussen ouders en het centrum van 
zodra het kind in behandeling wordt genomen.  
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-Eén van de ouders spreekt Nederlands. 

-Kostprijs: ongeveer 1,60 euro per uur revalidatie (therapie en gesprekken). 

Gevraagde betrokkenheid van de ouders bij de therapie  

-Ouders moeten zelf kunnen instaan voor het vervoer. Indien mogelijk probeert het centrum één rit 

per kind zelf te organiseren. Eén enkele rit kost 1,80 euro (binnen Brussel). Heen en terug  3,60 euro. 

Eén enkele rit buiten Brussel kost 2,50 euro. Heen en terug  5,00 euro.  

-Na twee (tot drie) maanden therapie wordt er tussen de therapeuten en de ouders een overleg 

gepland waar uitleg wordt gegeven over het handelingsplan. Na 7 maanden vindt er een nieuw 

overleg plaats. 

-Ouders zijn bereid om de therapie geregeld bij te wonen, om eventueel  boeken , educatief of 

spelmateriaal aan te schaffen om de therapie in de thuissituatie maximaal te ondersteunen.  

-Ouders zijn bereid in het kader van de therapie van hun kind geregeld op gesprek te komen bij de 

maatschappelijk werker, de psycholoog en of de betrokken therapeuten. 
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